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PROGRAMME DE LESPACE AURORE -AIX LES
BAINS DU 28/06/2026 AU 07/09/2026

Voici le programme des activités (stages, conférences, ateliers). Plus d'informations sur notre site ou

Lf)

10 SEANCES GRATUITES DE DECOUVERTE DE

L'OLFACTOTHERAPIE OFFERTES.

MARDI 30 JUIN : 09:00 - 18:00

En formation en olfactothérapie je recherche 10 personnes pour expérimenter cette thérapie .
FABRICE ETIENNE 0678441063 faetienne@orange.fr

YIN YOGA & HARPEOPATHIE

MARDI 30 JUIN : 19:30 - 21:00

Nous explorons diverses postures de Yin Yoga, accompagnées par les sons de la Harpe.
ALEXIA DELPHIS 0633112233 alexia.harpeopathie@gmail.com

LE CHEMIN DES ARCANES

JEUDI 02 JUILLET : 20:00 - 22:00

Découvrez le Tarot de Marseille autrement ! Une expérience unique : relaxation et Immersion dans
l'univers des arcanes majeures. Que vous soyez débutant ou passionné, rencontrez les archétypes et
pratiquez en cercle de tarologie.

DEBORAH CARTES SUR TABLE 0750523550 cartessurtable.by.deb@gmail.com

ATELIER D’EXPRESSION CREATIVE - DU FLOU AU
MOUVEMENT %

SAMEDI 04 JUILLET : 10:30-12:00
Un espace pour créer, déposer, explorer et laisser émerger & &
JESSICA VILLANI SEMONS POUR DEMAIN 0686146104 semonspourdemain@gmail.com
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ATELIER ARBRE DE VIE : REALIGNEZ VOS PRIORITES

LUNDI 06 JUILLET : 09:30-17:30

Une parenthese d'une journée pour se reconnecter a l'essentiel, redonner du sens a son parcours et se
projeter vers |'avenir avec confiance.

ANNE LAURE MONFRET 0658514227 annelauremonfret@gmail.com

ATELIER DECOUVERTE AQUARELLE

MECREDI 08 JUILLET : 14:00-17:00

Venez explorer votre potentiel créatif avec I'aquarelle | Sans aucun prérequis, vous pouvez découvrir
une pratique créative dans la détente et le lacher prise. Cet atelier est un espace bienveillant et calme,
pendant lequel le cerveau se pose et la main prend le relai.

CLEMENCE BRICOUT 06 6562 80 84 clemencebricout.pro@gmail.com

GRATUIT - TIRAGE DE CARTES DU TAROT DE MARSEILLE -
LE CHEMIN DES ARCANES - FIN DE CYCLE

JEUDI 09 JUILLET : 18:00-21:00

Le cycle du chemin des Arcanes arrive a sa fin; les apprenantes qui ont traversé les 22 arcanes ont la
possibilité de vous offrir un temps autour des cartes. Cette proposition est gratuite et permet de
découvrir l'atelier (2 cartes) et de discuter autour du tarot de Marseille.

DEBORAH CARTES SUR TABLE 0750523550 cartessurtable.by.deb@gmail.com

CNV, COMMUNICATION NON VIOLENTE MODULE 1 ET
MODULE 2 AVEC MANIBHADRI

SAMEDI 11 JUILLET : 09:00 - 17:30 DIMANCHE 12 JUILLET : 09:00-17:30 LUNDI 13 JUILLET :
09:00-17:30 MARDI 14 JUILLET : 09:00-17:30
Ter Module de base en Communication Non Violente

MURIEL GRUZSKA SECRETARIAT CNV 0618425779 muriel.secretariatcnv@gmail.com

ATELIER MENSUEL D'AQUARELLE : EXPLORATION &

LACHER PRISE
SAMEDI 11 JUILLET : 09:30 - 12:30
Un samedi matin par mois, venez explorer votre créativité avec l'aquarelle. Apprendre tout en vivant un
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moment de détente et lacher prise. Le cerveau se pose et la main prend le relai, avec joie et sérénité. Il
est possible de participer une ou plusieurs fois.

CLEMENCE BRICOUT 06 65 62 80 84 clemencebricout.pro@gmail.com https://
www.clemencebricout.fr/ https://www.espaceaurore-aixlesbains.com/equipe/clemence-bricout/

CONSTELLATIONS FAMILIALES ET SYSTEMIQUES

SAMEDI 18 JUILLET : 09:00 - 18:30

Animé par Christophe Chipier Ces ateliers proposent une immersion dans l'univers des constellations
systémiques — un outil puissant pour révéler &transformer les dynamiques invisibles qui influencent
nos vies, nos relations et nos héritages familiaux

CHRISTOPHE CHIPIER 0662589449 christophe.chipier@gmail.com

STAGE AQUARELLE : GOURMANDISES COLOREES

SAMEDI 25 JUILLET : 10:00 - 17:00

Une journée pour apprendre a peindre fruits, légumes, patisseries & boissons colorées ! Initiation a
l'aquarelle dans une bulle bienveillante et calme, pendant laquelle le cerveau se pose et la main prend le
relai.

CLEMENCE BRICOUT 06 6562 80 84 clemencebricout.pro@gmail.com

STAGE D'ETE NIA A LA CARTE AVEC SOPHIE LES 13 & 14
AOUT

JEUDI 13 AOUT : 10:00 - 18:00

Un stage de Nia avec Sophie a composer sur mesure les 13 & 14 aolt 2026 comportant 6 propositions

( des class de Nia et des ateliers thématiques d'approfondissement).
DAVID CUVELIER 0665681440 davidcuvelier@icloud.com
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