
RÊVERIE AUX SONS DE LA HARPE

CERCLE SPIRITUEL DES GARDIENNES DE LA TERRE

QI GONG DE LA FEMME

ANTICIPEZ 2026 AVEC LA SAGESSE DU YI KING

OM CHANTING
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STAGE MENSUEL YIN YOGA

ATELIER MENSUEL D'AQUARELLE : EXPLORATION & LÂCHER
PRISE

YOGA DU SON & VOYAGE SONORE

ATELIER DE TECHNIQUE ALEXANDER POUR TOUT PUBLIC

MÉTHODE WIM HOF ATELIER DÉCOUVERTE

ESPACE CHANT ET VOIX
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LE CHEMIN DES ARCANES

DANSER LE SOUFFLE

CNV, COMMUNICATION NON VIOLENTE MODULE 2 AVEC
MANIBHADRI

CONFÉRENCE BIOÉNERGIE - CLAIR-VISION - SOINS -
GUÉRISON

ATELIER ARBRE DE VIE ET VOTRE HEXAGRAMME DE L’ANNÉE
: POUR CREER UNE ANNÉE 2026 ALIGNÉE

"L'ÂME EN CORPS"
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ATELIER SENS'ACTIONS - LE MOUVEMENT PLAISIR

ATELIER QI GONG DES SAISONS: PRELUDE AU PRINTEMPS

ATELIER D'EXPRESSION VIVANTE : UN ESPACE POUR SE
RECONNECTER Á SON ÉLAN CRÉATIF

ATELIER QI GONG RETROUVER SON CENTRE

CONCERT VIBRATOIRE
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CONSTELLATIONS FAMILIALES ET SYSTÉMIQUES

ATELIER DÉCOUVERTE DU TAI CHI À L'ÉVENTAIL

CONFERENCE “LE TOUCHER CONSCIENT – UN VOYAGE
EXPÉRIENTIEL GUIDÉ PAR L’AYURVÉDA”

YIN YOGA & HARPÉOPATHIE

ÉVEIL DU CORPS PAR LE SOURIRE INTÉRIEUR

ATELIER JEU DU TAO
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ATELIER DE LIBÉRATION ET DE GUÉRISON

ATELIER DECOUVERTE AQUARELLE

TANTRA MIXTE ET SOIN DE GUÉRISON: L'ÉQUILIBRE DU
DONNER ET DU RECEVOIR !

EXPRESSION ECRITE, ORALE ET CORPORELLE
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